Schulinternes Fachcurriculum
Verbraucherbildung 5-6

zu veroffentlichender Teil

Verbindliche Themen /
Arbeitsfelder

Inhalte

SOMMERFERIEN

Ernahrung und
Gesundheitsférderung

Esskultur und Technik der
Nahrungszubereitung

Ernadhrungsempfehlungen und ihre Vermittlungsmodelle

Arbeitsplanung und Arbeitsorganisation, sachgerechter Umgang mit Lebensmitteln, Arbeitsmaterialien, Werkstoffen und Hygiene,
Unfallvermeidung, Sinnesexperimente, Grundtechniken und Grundrezepte, Esskulturen und Tischkulturen

HERBSTFERIEN

Ernahrung und
Gesundheitsférderung

Esskultur und Technik der
Nahrungszubereitung

Ernahrungsempfehlungen und ihre Vermittlungsmodelle, Pravention und Gesundheitsférderung

Arbeitsplanung und Arbeitsorganisation, sachgerechter Umgang mit Lebensmitteln, Arbeitsmaterialien, Werkstoffen,
Sinnesexperimente, Grundtechniken und Grundrezepte, Esskulturen und Tischkulturen

HALBJAHRESWECHSEL

Lebensfuhrung als Potenzial

Wirtschaftliche und Nachhaltige

Lebensfiihrung

Verantwortung fur das eigene Handeln und das Leben in der Gemeinschaft initiativ Ubernehmen.

Okologisches Handeln
Okologischer FuRabdruck

OSTERFERIEN

Rolle als
Verbraucher/Verbraucherin

Konsumverhalten
Konsumentscheidungen

SOMMERFERIEN




Schulinternes Fachcurriculum
Verbraucherbildung 7-10

zu veroffentlichender Teil

Verbindliche Themen /
Arbeitsfelder

Inhalte

SOMMERFERIEN

Erndhrung und
Gesundheitsférderung

Esskultur und Technik der
Nahrungszubereitung

Essgewohnheiten
Essen und Identitat
Korperbilder
Selbstwertgefiihl
Essstérungen

Ernadhrungsempfehlungen und ihre Vermittlungsmodelle

Arbeitsplanung und Arbeitsorganisation, sachgerechter Umgang mit Lebensmitteln, Arbeitsmaterialien, Werkstoffen und Hygiene,
Unfallvermeidung, Sinnesexperimente, Grundtechniken und Grundrezepte, Esskulturen und Tischkulturen

HERBSTFERIEN

Erndhrung und
Gesundheitsférderung

Esskultur und Technik der

Essgewohnheiten
Essen und Identitat
Korperbilder
Selbstwertgefihl
Essstérungen

Ernahrungsempfehlungen und ihre Vermittlungsmodelle

Nahrungszubereitung
Arbeitsplanung und Arbeitsorganisation, sachgerechter Umgang mit Lebensmitteln, Arbeitsmaterialien, Werkstoffen und Hygiene,
Unfallvermeidung, Sinnesexperimente, Grundtechniken und Grundrezepte, Esskulturen und Tischkulturen, Lebensmittelauswabhl,
Lebensmittelqualitdt und Lebensmittelsicherheit

HALBJAHRESWECHSEL

Lebensfiihrung als Potenzial

Individuelle und gesellschaftliche Ressourcen
Haushalts-, Familien- und Selbstmanagement

Umgang mit Konflikten
Lebensplanung und Gestaltung




Wirtschaftliche und Nachhaltige
Lebensfiihrung

Lebensfiihrung und Konsumgewohnheiten im globalen, regionalen und familiaren Zusammenhang
Der kritische und strategische Konsument

Okologisches und ékonomisches Handeln
Okologischer FuRabdruck
Der kritische Konsument

Einnahmen und Ausgaben
Vorsorge

OSTERFERIEN

Rolle als
Verbraucher/Verbraucherin

Konsumverhalten
Konsumentscheidungen

Medien- und Medieninhalte
Prif- und Giitesiegel
Warentests

Verbraucherorganisationen

Verbraucherrechte und -pflichten
Markte und Verbraucher

SOMMERFERIEN




